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Presentación

El mundo entero sufre los embates de la pandemia originada por el COVID-19, causando una crisis humanitaria y sanitaria sin 
precedentes, con serias inequidades que, a pesar de los esfuerzos del Estado por superar tales desigualdades, muestran que 
no han sido suficientes o no han estado adecuadamente enfocados. En esta ocasión, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones 
Vulnerables (MIMP), cumple con entregar al país la Alerta Regional. Indicadores Poblacionales 2020, instrumento que muestra 
las brechas sociales pre existentes a la pandemia.

En el Perú, la desigualdad y la vulnerabilidad persisten. Si bien se observa reducción en la incidencia de algunos indicadores 
poblacionales, todavía se perciben acentuados contrastes al interior del país y entre grupos poblacionales; tal es el caso de la 
pobreza, desnutrición, acceso a servicios, violencia, entre otros.

La Alerta Regional. Indicadores Poblacionales 2020, muestra un conjunto de indicadores que reflejan las brechas sociales y la 
vulnerabilidad en cada departamento, y sus indicadores se basan en los  Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones 
Unidas (ODS) y las medidas del Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo; haciendo un  llamado a  la promoción 
de un crecimiento inclusivo que a su vez fortalezca a las instituciones, a fin de que sean capaces de garantizar los derechos 
humanos de todas las personas y una prosperidad sostenible.

Los indicadores que recoge este instrumento provienen de estudios especializados del Instituto Nacional de Estadística e 
Informática, como  la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) y Encuesta 
Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES); los mismos que han sido agrupados en temas relacionados al Consenso 
de Montevideo sobre Población y Desarrollo: integración de la población en el desarrollo sostenible; derechos, necesidades y 
demandas de niños, niñas, adolescentes y jóvenes; envejecimiento y protección social; acceso universal a los servicios de salud 
sexual y salud reproductiva; igualdad de género; y, desigualdad territorial. 

El MIMP, por tercer año consecutivo, pone esta Alerta Regional. Indicadores Poblacionales 2020 a disposición de los tomadores 
de decisión, como un instrumento que contribuya a la priorización de sus intervenciones a fin de superar las brechas sociales, 
mediante la generación de políticas públicas, programas y acciones estratégicas.

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables.
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Amazonas
Incidencia de la pobreza monetaria total

En Amazonas, la pobreza, está por encima del promedio nacional, afecta a más del 28,3 % de la población, 
pudiendo llegar hasta el 32,7 %. La pobreza trae consigo desigualdad de oportunidades y está asociada a 
desnutrición, abandono escolar, desempleo y subempleo, discriminación y corrupción institucional, acceso 
limitado a la justicia y violencia en el hogar. Sus consecuencias casi siempre son las mismas que las causas, 
generándose un círculo vicioso que refuerza la pobreza y la transmite a las nuevas generaciones, que vuelven 
a padecer las mismas penurias. 

Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En Amazonas, solamente el 63,3 % de los hogares tiene acceso a servicios básicos de agua, desagüe y electri-
cidad. Acceder a estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un 
medio esencial para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado 
con condiciones favorables para el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, 
la morbilidad y aumentar la calidad de vida de la población.

Población en hogares en situación de hacinamiento
El 12,4 % de la población de Amazonas vive hacinada, Se considera que un hogar se encuentra en situación 
de hacinamiento cuando en una habitación pernoctan más de 3 personas. La falta de espacio y condición de 
precariedad pueden generar contextos donde las enfermedades infectocontagiosas, como el contagio por 
el COVID-19 se podrían propagar con mayor rapidez; Las personas que viven en hacinamiento suelen expe-
rimentar una baja calidad de vida, una mayor exposición de la niña/o a un contexto de vulnerabilidad social 
y muchas veces presentan alta incidencia a problemas de violencia.

Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de la población que vive en 
hogares con acceso a servicios básicos

Promedio a nivel nacional: 6,2 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 1,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Población en hogares en situación de hacinamiento

Promedio a nivel nacional: 20,2 %

Región con indicador más favorable: Ica (1,3 % y 3,9 %)
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Incidencia de la pobreza monetaria total
28,3 %

63,3 %

12,4 %
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Condorcanqui
3,294 - Conf.

22 - Fall.

Uctubamba
3,636 - Conf.

73 - Fall.

Luya
441 - Conf.

11 - Fall.

Chachapoyas
2,100 - Conf.

23 - Fall.

Bongará
365 - Conf.

10 - Fall.

Rodríguez 
de Mendoza

91 - Conf.
6 - Fall.

Bagua
7,960 - Conf.

98 - Fall.

Embarazo en adolescentes
Región con alta tasa de embarazo en adolescentes.
Promedio a nivel nacional: 12,6 %
Región con indicador más favorable: 
Arequipa 6,9 %

Fuente: INEI - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Trabajo infantil y adolescente
Región con alta tasa de niñas, niños y 
adolescentes que trabajan.
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable:
Callao 6,0 %
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO) 2019

Desnutrición crónica entre 
menores de 5 años de edad
Región con alta tasa de desnutrición crónica infantil.
Promedio a nivel nacional: 12,2 %
Región con indicador más favorable: 
Tacna 2,4 %

Fuente: INEI - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

21,2 %

17,9 %

42,8 %

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Áncash
Uso de métodos de planificación familiar modernos

En Áncash, solo el 53,1 % de las mujeres actualmente unidas usa algún método anticonceptivo moderno. 
El acceso voluntario a métodos seguros de planificación familiar es un derecho humano que permite a 
las parejas espaciar los embarazos, limitar el tamaño de la familia y contribuye a alcanzar la igualdad 
de género, el empoderamiento de las mujeres y erradicar la pobreza; además, previene embarazos no 
deseados con lo que, de manera indirecta, se protege la vida de las mujeres al evitar abortos practicados 
en condiciones de riesgo.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
En Áncash, el 16,2 % de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. La desnutri-
ción crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta inadecuada o 
por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas que el cuerpo 
de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnutrición afecta 
el desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social de las niñas y niños y se asocia con 
el retraso en el crecimiento y en el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de morbilidad y 
efectos adversos a largo plazo.

Trabajo infantil y adolescente
En Áncash, el 43,0 % de niñas, niños y adolescentes de 5 a 17 años de edad trabaja al menos una hora a la 
semana. El trabajo infantil es peligroso y perjudicial para el bienestar físico y mental de la niña, niño y adoles-
cente; afecta el ejercicio de sus derechos fundamentales, tales como el derecho a la educación y la salud, al 
bienestar y a la protección contra la explotación. En efecto, en muchos casos, la realización del trabajo de 
niñas, niños y adolescentes, interfiere con su escolarización, las/os priva de la posibilidad de asistir a clases, 
les obliga a abandonar la escuela de forma prematura o les exige combinar el estudio con un trabajo que 
insume mucho tiempo. Asimismo, las niñas, niños y adolescentes que trabajan, están expuestas/os a múlti-
ples riesgos, enfermedades y accidentes.

Uso de métodos de planificación familiar modernos
Promedio a nivel nacional: 55,6 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 68,6 %
Fuente: INEI - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 201

 
Trabajo infantil y adolescente 
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: 
Callao 6,0 % 
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO) 2019

9

53,1 %

16,2 %

43,0 %
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Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con 
nivel satisfactorio de comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 % 
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria 
con nivel satisfactorio de razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora y razonamiento matemático

Proporción de ingresos 
provenientes del trabajo 
de mujeres con respecto 

al de los varones

Región con alta brecha de ingresos por 
trabajo entre mujeres y varones, a 
pesar que está por debajo del 
promedio nacional el valor es 
considerado alto.

Promedio a nivel nacional: 74.2 %

Región con indicador más favorable: 
Moquegua 52.8 %
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO) 2019Recuay

316 - Conf.
16 - Fall.

Ocros
80 - Conf.

3 - Fall.

Bolognesi
213 - Conf.

13 - Fall.

Huari
247 - Conf.

20 - Fall.

Huaylas
1,143 - Conf.

30 - Fall.

Sihuas
226 - Conf.

7 - Fall.

Pomabamba 
344 - Conf.

8 - Fall.

Mariscal Luzuriaga
147 - Conf.

3 - Fall.

Carlos F. Fitzcarrald
55 - Conf.

1 - Fall.

Antonio Raymondi
53 - Conf.

0 - Fall.

Asunción
29 - Conf.

0 - Fall.

Carhuaz
532 - Conf.

18 - Fall.

Pallasca
81 - Conf.

6 - Fall.

Pallasca
81 - Conf.

6 - Fall.

Corongo
33 - Conf.

3 - Fall.

Santa
15,264 - Conf.

859 - Fall.

Aija
78 - Conf.

3 - Fall.

Aija
78 - Conf.

3 - Fall.

Yungay
406 - Conf.

16- Fall.

Huarmey
1,485 - Conf.

27 - Fall.

Huaraz  
6,524 - Conf.

181 - Fall.

71,9 %

30,2 %

30,5 %

Casma
941 - Conf.

69 - Fall.

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Apurímac
Incidencia de la pobreza monetaria total

En Apurímac, la pobreza está por encima del promedio nacional; afecta a más del 28,3 % de la población, 
pudiendo llegar hasta el 32,7 %. La pobreza trae consigo desigualdad de oportunidades y está asociada a 
desnutrición, abandono escolar, desempleo y subempleo, discriminación y corrupción institucional, acceso 
limitado a la justicia y violencia en el hogar. Sus consecuencias casi siempre son las mismas que las causas, 
generándose un círculo vicioso que refuerza la pobreza y la transmite a las nuevas generaciones, que vuelven 
a padecer las mismas penurias.

Trabajo infantil y adolescente
En Apurímac, el 56,0 % de niñas, niños y adolescentes de 5 a 17 años de edad trabaja al menos una hora a la 
semana. El trabajo infantil es peligroso y perjudicial para el bienestar físico y mental de la niña, niño y adoles-
cente; afecta el ejercicio de sus derechos fundamentales, tales como el derecho a la educación y la salud, al 
bienestar y a la protección contra la explotación. En efecto, en muchos casos, la realización del trabajo de 
niñas, niños y adolescentes, interfiere con su escolarización, las/os priva de la posibilidad de asistir a clases, 
les obliga a abandonar la escuela de forma prematura o les exige combinar el estudio con un trabajo que 
insume mucho tiempo. Asimismo, las niñas, niños y adolescentes que trabajan, están expuestas/os a múlti-
ples riesgos, enfermedades y accidentes.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
En Apurímac, el 16,1 % de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. La 
desnutrición crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta 
inadecuada o por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas 
que el cuerpo de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnu-
trición afecta el desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social de las niñas y niños y 
se asocia con el retraso en el crecimiento y en el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de 
morbilidad y efectos adversos a largo plazo.

Incidencia de la pobreza monetaria total
Promedio a nivel nacional: 20,2 %

Región con indicador más favorable: Ica (1,3 % y 3,9 %)
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

16.2 %

24.6 %

 
Trabajo infantil y adolescente 
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: 
Callao 6,0 % 
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO) 2019

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 % 
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

28,3 %

56,0 %

16,1 %
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Proporción de jóvenes y adultos que usa internet
Región con baja tasa de jóvenes y adultos que usan internet.

Promedio a nivel nacional: 66,5 %

Región con indicador más favorable: Provincia de Lima 84,5 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Violencia familiar contra la mujer de 15 a 49 años de edad
Región con alta incidencia de mujeres que fueron víctimas de violencia familiar

por parte del esposo o compañero.

Promedio a nivel nacional: 57,7 %

Región con indicador más favorable: Loreto 43,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Región con alta tasa de anemia en niñas y niños de 6 a 59 meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Chincheros
306 - Conf.

9 - Fall.

Andahuaylas
1,440 - Conf.

40 - Fall.

Aymaraes
278 - Conf.

12 - Fall.

Antabamba
103 -Conf.

4 - Fall.

Grau
92 - Conf.

1 - Fall.

Abancay
3,647 - Conf.

63 - Fall.

Cotabambas
556 - Conf.

7 - Fall.

38,0 %

39,3 %

72,8 %

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Arequipa
Población en hogares en situación de hacinamiento

El 6,6 % de la población de Arequipa vive hacinada, Se considera que un hogar se encuentra en situación de 
hacinamiento cuando en una habitación pernoctan más de 3 personas. La falta de espacio y condición de 
precariedad pueden generar contextos donde las enfermedades infectocontagiosas, como el contagio por 
el COVID-19 se podrían propagar con mayor rapidez; Las personas que viven en hacinamiento suelen expe-
rimentar una baja calidad de vida, una mayor exposición de la niña/o a un contexto de vulnerabilidad social 
y muchas veces presentan alta incidencia a problemas de violencia.

Violencia familiar contra la mujer de 15 a 49 años de edad
En Arequipa, 65 de cada 100 mujeres de 15 a 49 años de edad fueron víctimas de violencia ejercida alguna 
vez por su esposo o compañero. La violencia familiar está constituida por todos los actos de agresión que se 
producen en el seno de un hogar. La violencia contra la mujer crea una situación intolerable en una sociedad 
democrática y se compone de todo acto que tiene como resultado un daño o sufrimiento físico, sexual o 
psicológico para la mujer; incluyendo las amenazas, la coacción o la privación de la libertad. En su grado 
extremo llega al feminicidio.

Población de 60 años y más con algún seguro de salud
En Arequipa, solo el 77,2 % de la población de 60 años y más de edad tiene seguro de salud, El 22,8 % carece 
de este beneficio, es decir presenta un limitado cuidado de la salud, enfrentando dificultades para pagar sus 
gastos médicos. Las carencias de un seguro de salud en la población adulta mayor profundizan el problema 
sanitario, se encuentran más vulnerables, su salud se basa en el autocuidado y en la automedicación y la 
búsqueda de atención en un servicio formal de salud es generalmente tardía, agravándose en quienes 
presentan enfermedades crónicas.

Población en hogares en situación de hacinamiento
Promedio a nivel nacional: 6,2 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 1,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Violencia familiar contra la mujer de 15 a 49 años de edad
Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Población de 60 años y más con algún seguro de salud
Promedio a nivel nacional: 83,1 %

Región con indicador más favorable: Huancavelica 97,5 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

6,6 %

65,7 %

77,2 %
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Proporción de ingresos provenientes del trabajo 
de mujeres con respecto al de los varones
Región con alta brecha de ingresos por trabajo entre mujeres y varones, a 
pesar que está por debajo del promedio nacional el valor es considerado alto.

Promedio a nivel nacional: 74,2 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 52,8 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

56,5 %

Violencia familiar contra la mujer de 15 a 49 años de edad
Región con alta incidencia de mujeres que fueron víctimas
 de violencia familiar por parte del esposo o compañero.

Promedio a nivel nacional: 57,7 %

Región con indicador más favorable: Loreto 43,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que 
no estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Región con alta tasa de adolescentes y jóvenes que ni estudian ni trabajan, a 
pesar que está por debajo del promedio nacional el valor es considerado alto.

Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

-1892
Bongara

Islay 
1,740 - Conf.

47 - Fall.

La Unión
55  - Conf.

3 - Fall.

Condesuyos
232 - Conf.

6 - Fall.

Castilla
518 - Conf.

16 - Fall.

Camaná
1,034 - Conf.

34 - Fall.

Arequipa
39,946  - Conf.

1,347 - Fall.

Caylloma
1,701 - Conf.

60 - Fall.
Caravelí

702 - Conf.
19 - Fall.

13,8 %

65,7 %

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Ayacucho
Incidencia de la pobreza monetaria total

En Ayacucho, la pobreza, está por encima del promedio nacional, afecta a más del 28,3 % de la población, 
pudiendo llegar hasta el 32,7 %. La pobreza trae consigo desigualdad de oportunidades y está asociada a 
desnutrición, abandono escolar, desempleo y subempleo, discriminación y corrupción institucional, acceso 
limitado a la justicia y violencia en el hogar. Sus consecuencias casi siempre son las mismas que las causas, 
generándose un círculo vicioso que refuerza la pobreza y la transmite a las nuevas generaciones, que vuelven 
a padecer las mismas penurias.  

Embarazo en adolescentes
En el año 2019, el 15,2 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. 
El embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida 
en común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija y, muchas veces por violencia 
sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida de las adolescentes 
se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez fisiológica, son parti-
cularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor probabilidad de 
muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos corren el riesgo de 
terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en condiciones sanita-
rias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
En Ayacucho, el 17,3 % de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. La desnu-
trición crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta inadecuada 
o por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas que el cuerpo 
de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnutrición afecta el 
desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social de las niñas y niños y se asocia con el 
retraso en el crecimiento y en el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de morbilidad y 
efectos adversos a largo plazo. 

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Incidencia de la pobreza monetaria total
Promedio a nivel nacional: 20,2 %

Región con indicador más favorable: Ica (1,3 % y 3,9 %)
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Embarazo en adolescentes
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

15.2 %

28,3 %

15,2 %

17,3 %
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Región con alta tasa de adolescentes y jóvenes 
que ni estudian ni trabajan.

Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: 
Moquegua 9,4%
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Región con alta tasa de anemia en niñas y niños de 6 a 59 meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4%
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Trabajo infantil y adolescente
Región con alta tasa de niñas, niños y adolescentes que trabajan.

Promedio a nivel nacional: 25,8 %

Región con indicador más favorable: Callao 6,0 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de jóvenes 
(15 a 24 años de edad) 

que no estudia, no 
trabaja ni recibe 

capacitación

Huanta
1,902 - Conf.

44 - Fall.

La Mar
818 - Conf.

21 - Fall.
Cangallo 
218 - Conf.

17 - Fall.

Huanca Sancos
69 - Conf.

1 - Fall.

Lucanas
688 - Conf.

32 - Fall.

Parinacochas
708 - Conf.

11 - Fall.

Sucre
33  - Conf.

4 - Fall.

Victor 
Fajardo

186 - Conf.
7 - Fall

Huamanga
9,548 - Conf.

206 - Fall.

Vilcashuamán
86 - Conf.

4 - Fall 

Paucar del Sara Sara
133 - Conf.

5 - Fall

34,2 %

31,3 %

17,0 %

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Cajamarca
Incidencia de la pobreza monetaria total

En Cajamarca, la pobreza, está por encima del promedio nacional, afecta a más del 34,4 % de la población, 
pudiendo llegar hasta el 39,4 %. La pobreza trae consigo desigualdad de oportunidades y está asociada a 
desnutrición, abandono escolar, desempleo y subempleo, discriminación y corrupción institucional, acceso 
limitado a la justicia y violencia en el hogar. Sus consecuencias casi siempre son las mismas que las causas, 
generándose un círculo vicioso que refuerza la pobreza y la transmite a las nuevas generaciones, que vuelven 
a padecer las mismas penurias.  

Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En Cajamarca, solamente el 68,4 % de los hogares tiene acceso a servicios básicos, agua, desagüe y electri-
cidad. Acceder a estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un 
medio esencial para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado 
con condiciones favorables en el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, la 
morbilidad y aumentar la calidad de vida de la población.

Embarazo en adolescentes
En el año 2019, el 19,9 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. 
El embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida 
en común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija y, muchas veces por violencia 
sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida de las adolescentes 
se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez fisiológica, son parti-
cularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor probabilidad de 
muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos corren el riesgo de 
terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en condiciones sanita-
rias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente.

Incidencia de la pobreza monetaria total
Promedio a nivel nacional: 20,2 %

Región con indicador más favorable: Ica (1,3 % y 3,9 %)
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de la población que vive en 
hogares con acceso a servicios básicos
Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Embarazo en adolescentes
Tasa de embarazo en adolescentes superior al promedio nacional

Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

34,4 %

68,4 %

19,9 %
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Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Región con alto porcentaje de desnutrición crónica en niñas y niños menores de 5 años.

Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 %
Fuente: INEI - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018

Violencia familiar contra la mujer de 
15 a 49 años de edad
Región con alta incidencia de mujeres que fueron víctimas 
de violencia familiar por parte del esposo o compañero.

Promedio a nivel nacional: 57,7 %

Región con indicador más favorable: Loreto 43,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019Celendítn

-9,424 Hab.

San Marcos
-2,928 Hab.

Cajabamba
1,400 Hab.

 

Trabajo infantil y adolescente 
Región con alta tasa de niñas, niños y adolescentes 
que trabajan. Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: Callao 6,0 % 
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

San Ignacio
2,137 - Conf.

29 - Fall.

Cutervo
745 - Conf.

26 - Fall.
Chota

909 - Conf.
21 - Fall.

Santa Cruz
303 - Conf.

16 - Fall.

Hualgayoc
1,051 - Conf.

10 - Fall. 

San Pablo
145 - Conf.

4- Fall. 

San Miguel
326 - Conf.

22 - Fall.

Contumazá
210 - Conf.

16 - Fall.

Jaén
7,661 - Conf.

154 - Fall.

Cajamarca
8,287 - Conf.

210 - Fall.

Celendin
372 - Conf.

16 - Fall.

San Marcos
218 - Conf.

11 - Fall.

Cajabamba
576 - Conf.

25 - Fall.

Región con baja tasa de estudiantes de cuarto 
grado de primaria con nivel satisfactorio de 
comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los 
Aprendizajes-UMC, 2019

Región con baja tasa de estudiantes de cuarto 
grado de primaria con nivel satisfactorio de 
razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los 
Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de estudiantes de  4to grado de 
primaria con nivel satisfactorio de comprensión 
lectora y razonamiento matemático

25,6 %

58,8 %

23,9 %

28,7 %

63,6 %

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Callao
Porcentaje de mujeres en unión con demanda 
insatisfecha de planificación familiar

En la Provincia Constitucional del Callao, más del 6,0 % de las mujeres actualmente unidas no desean tener 
hijos o desean postergar el nacimiento de otro hijo, sin embargo, no están usando un método anticonceptivo 
y además no tienen acceso al servicio de salud, es decir presentan una demanda insatisfecha de planifica-
ción familiar, muestra dificultad en el acceso a los métodos anticonceptivos y podría tener como resultado 
embarazo no deseado, incrementándose la situación de pobreza.

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que no 
estudia, no trabaja ni recibe capacitación

El 20,1 % de las y los adolescentes y jóvenes de 15 a 24 años de edad que residen en Loreto no estudia, no 
tiene empleo y no recibe capacitación para el trabajo. No estudiar, ni trabajar, ni prepararse para el trabajo 
expresa dos fenómenos confluyentes: el desempleo laboral y la inexistencia de actividades educativas 
o formativas que preparen a las/os adolescentes y jóvenes para su vida adulta. Ni estudiar ni trabajar ni 
capacitarse (NINI) produce en las y los adolescentes y jóvenes un sentimiento de angustia y las/os hace 
convivir con una constante sensación de frustración; al no contar con un empleo remunerado, no acceden al 
consumo de bienes y servicios y se convierten en una generación que no avanza en sus logros.

Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora y razonamiento matemático

Solo el 43,5 % de los y las estudiantes de cuarto grado de primaria tiene un nivel satisfactorio de compren-
sión lectora y apenas el 38,9 % de este grupo de estudiantes tiene un nivel satisfactorio en razonamiento 
matemático. Comprender satisfactoriamente lo que se lee, permite alcanzar metas, desarrollar conoci-
mientos, destrezas y estrategias a lo largo de la vida, para participar de manera efectiva en la sociedad con 
mayor seguridad en distintos contextos y en la interacción con sus iguales. A su vez, el razonamiento mate-
mático desarrolla las destrezas de las niñas y niños y las/os ayuda a resolver problemas cotidianos durante 
su vida. El razonamiento matemático es uno de los pilares del pensamiento lógico, del pensamiento crítico, 
de la argumentación fundamentada y de la resolución de problemas. 

Porcentaje de mujeres en unión con demanda 
insatisfecha de planificación familiar
Promedio a nivel nacional: 6,1 %

Región con indicador más favorable: Ica 3,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES)2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que no 
estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

6,8 %

17,8 %
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Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora y razonamiento matemático
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con 
nivel satisfactorio de comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Región con elevada incidencia de 
hechos delictivos.

Promedio a nivel nacional: 26,6 %

Región con indicador más 
favorable: San Martín 12,6 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de 
Programas Presupuestales (ENAPRES) 2019

Población de 15 años y más que manifiesta 
haber sido víctima de algún hecho delictivo

La Punta
56 - Conf.
14 - Fall. 

La Perla
1,112 - Conf.

92 - Fall. 

Bellavista
8,243 - Conf.

173 - Fall. 

Carmen de la 
Legua Reynoso

0 - Conf.
115 - Fall. 

Callao
19,979  - Conf.

1,101 - Fall.

Ventanilla
8,278 - Conf.

323 - Fall.

Mi Perú
1,154 - Conf.

40 - Fall. 

Región con alta incidencia de mujeres que 
fueron víctimas de violencia familiar por 
parte del esposo o compañero.

Promedio a nivel nacional: 57,7 %

Región con indicador más favorable: 
Loreto 43,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud 
Familiar (ENDES) 2019 

Violencia familiar contra la mujer de 15 a 
49 años de edad, ejercida alguna vez por 
el esposo o compañero

43,5 %

38,9 %

28,9 %

61,2 %

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Cusco
Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad

En Cusco, el 46,5 % de menores entre 6 y 36 meses de edad padece de anemia. La anemia, un serio problema 
de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del nivel normal. Su prin-
cipal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para producir 
la cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, tiene efectos sumamente negativos: retraso en el creci-
miento, bajo peso, baja concentración y atención, dificultad para pensar y razonar; lo que ocasiona serios 
problemas de aprendizaje.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
 En Cusco, el 14,0 % de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. La desnutri-
ción crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta inadecuada o 
por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas que el cuerpo 
de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnutrición afecta 
el desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social de las niñas y niños y se asocia con 
el retraso en el crecimiento y en el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de morbilidad y 
efectos adversos a largo plazo.

Trabajo infantil y adolescente
En Cusco, el 45,5 % de niñas, niños y adolescentes de 5 a 17 años de edad trabaja al menos una hora a la 
semana. El trabajo infantil es peligroso y perjudicial para el bienestar físico y mental de la niña, niño y 
adolescente; afecta el ejercicio de sus derechos fundamentales, tales como el derecho a la educación y la 
salud, al bienestar y a la protección contra la explotación. Interfiere con su escolarización, las/os priva de la 
posibilidad de asistir a clases, les obliga a abandonar la escuela de forma prematura o les exige combinar 
el estudio con un trabajo que insume mucho tiempo. Además de estar expuestas/os a múltiples riesgos, 
enfermedades y accidentes. 

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 201

 
Trabajo infantil y adolescente 
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: 
Callao 6,0 % 
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO) 2019

9

46,5 %

14,0 %

45,5 %
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Violencia familiar contra la mujer de 
15 a 49 años de edad

Proporción de jóvenes y adultos que usan internet
Región con baja tasa de jóvenes y adultos que usan internet.

Promedio a nivel nacional: 66,5 %

Región con indicador más favorable: Provincia de Lima 84,5 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Porcentaje de población ocupada 
afiliada a un sistema de pensiones
Región con baja tasa de afiliación a un sistema de pensiones.

Promedio a nivel nacional: 35,7 %

Región con indicador más favorable: Ica 60,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Región con alta incidencia de mujeres que fueron víctimas 
de violencia familiar por parte del esposo o compañero.

Promedio a nivel nacional: 57,7 %

Región con indicador más favorable: Loreto 43,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019La Convención

3,100  - Conf.
48 - Fall.

 Paucartambo
169  - Conf.

4 - Fall.

Calca
312 - Conf.

9 - Fall.

Canchis
1,236 - Conf.

37 - Fall.

Espinar
761 - Conf.

12 - Fall.

Chumbivilcas
251 - Conf.

4 - Fall.

Canas
132 - Conf.

8 - Fall.

Quispicanchi
663 - Conf.

15 - Fall.
Anta

556 - Conf.
25 - Fall.

Paruro
104 - Conf.

2 - Fall. 
Acomayo
137 - Conf.

7 - Fall. 

Cusco
15,907 - Conf.

300 - Fall. 

Urubamba
534 - Conf.
20 - Fall. 

21,2 %

45,5 %

65,3%
Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020



20

Alerta regional - Indicadores Poblacionales  2020

Huancavelica
Incidencia de la pobreza monetaria total

En Huancavelica, la pobreza está por encima del promedio nacional; afecta a más del 28,3 % de la población, 
pudiendo llegar hasta el 32,7 %. La pobreza trae consigo desigualdad de oportunidades y está asociada a 
desnutrición, abandono escolar, desempleo y subempleo, discriminación y corrupción institucional, acceso 
limitado a la justicia y violencia en el hogar. Sus consecuencias casi siempre son las mismas que las causas, 
generándose un círculo vicioso que refuerza la pobreza y la transmite a las nuevas generaciones, que vuelven 
a padecer las mismas penurias. 

Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En Huancavelica, solo el 69,9 % de los hogares tiene acceso a servicios básicos de agua, desagüe y electri-
cidad. Acceder a estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un 
medio esencial para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado 
con condiciones favorables en el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, la 
morbilidad y aumentar la calidad de vida de la población.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
En Huancavelica, el 30,7 % de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. 
La desnutrición crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta 
inadecuada o por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas 
que el cuerpo de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnu-
trición afecta el desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social de las niñas y niños y 
se asocia con el retraso en el crecimiento y en el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de 
morbilidad y efectos adversos a largo plazo. 

Incidencia de la pobreza monetaria total
Promedio a nivel nacional: 20,2 %

Región con indicador más favorable: Ica (1,3 % y 3,9 %)
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de la población que vive en 
hogares con acceso a servicios básicos
Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

28,3 % 

69,9 %

30,7 %
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Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Región con alta tasa de anemia en niñas y niños de 6 a 59 meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Porcentaje de población 
ocupada afiliada a un 
sistema de pensiones
Región con baja tasa de afiliación a un 
sistema de pensiones.

Promedio a nivel nacional: 35,7 %

Región con indicador más favorable: 
Ica 60,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO) 2019

 
 

Trabajo infantil y adolescente 
Región con alta tasa de niñas, niños y adolescentes 
que trabajan.
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: Callao 6,0 % 
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

45,3 % 

63,2 % 

16,1 % 

Huancavelica
4,163 - Conf.

59 - Fall.

Acobamba
645 - Conf.

6 - Fall.

Huaytará
232 - Conf.

11 - Fall.

Angaraes
837 - Conf.

15 - Fall.Castrovirreyna
192 - Conf.

10 - Fall.

Churcampa
343 - Conf.

6 - Fall.

Tayacaja
1,102 - Conf.

25 - Fall.

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Huánuco
Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En Huánuco, solo el 50,2 % de los hogares tiene acceso a servicios básicos de agua, desagüe y electricidad. 
Acceder a estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un medio 
esencial para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado con 
condiciones favorables para el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, la 
morbilidad y aumentar la calidad de vida de la población.

Embarazo en adolescentes
En el año 2019, el 18,4 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. El 
embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida en 
común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija, y en muchas ocasiones es resul-
tado de violencia sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida 
de las adolescentes se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez 
fisiológica, son particularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor 
probabilidad de muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos 
corren el riesgo de terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en 
condiciones sanitarias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
En Huánuco, el 19,4 % de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. La desnu-
trición crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta inadecuada 
o por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas que el cuerpo 
de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnutrición afecta el 
desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social, se asocia con el retraso en el crecimiento 
y el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de morbilidad y efectos adversos a largo plazo.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Embarazo en adolescentes
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: 
Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 
(ENDES) 2018 y 2019

Proporción de la población 
que vive en hogares con acceso 
a servicios básicos
Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: 
Provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

50,2 % 

18,4 % 

19,4 % 

Trabajo infantil y 
adolescente
Región con alta tasa de niñas, 
niños y adolescentes que trabajan.

Promedio a nivel nacional: 25,8 %

Región con indicador más 
favorable: Callao 6,0 %
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de 
Hogares (ENAHO) 2019

48,6 % 
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Leoncio Prado
1,573 - Conf.

121 - Fall.

Puerto Inca
1,161 - Conf.

9 - Fall.

Marañón
176 - Conf.

1 - Fall.

Huánuco
10,622 - Conf.

253 - Fall.

Pachitea
356 - Conf.

10 - Fall.
Ambo

476 - Conf.
18 - Fall.

Lauricocha
53 - Conf.

2 - Fall.

Yarowilca
145 - Conf.

5 - Fall.

Huamalíes
498 - Conf.

10 - Fall.

Huacaybamba
136 - Conf.

3 - Fall.

Dos de Mayo
321 - Conf.

18 - Fall.

Proporción de estudiantes de  4to grado de 
primaria con nivel satisfactorio de comprensión 
lectora y razonamiento matemático
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de 
primaria con nivel satisfactorio de comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Porcentaje de población ocupada 
afiliada a un sistema de pensiones
Región con baja tasa de afiliación a un sistema de pensiones.

Promedio a nivel nacional: 35,7%

Región con indicador más favorable: Ica 60,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

15,4 % 

26,7 % 

Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de 
primaria con nivel satisfactorio de razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

29,6 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Ica
Uso de métodos de planificación familiar modernos

En Ica, solo el 54,6 % de las mujeres actualmente unidas usa algún método anticonceptivo moderno. 
El acceso voluntario a métodos seguros de planificación familiar es un derecho humano, que permite a 
las parejas espaciar los embarazos, limitar el tamaño de la familia y contribuye a alcanzar la igualdad 
de género, el empoderamiento de las mujeres y erradicar la pobreza; además, previene embarazos no 
deseados con lo que, de manera indirecta, se protege la vida de las mujeres al evitar abortos practi-
cados en condiciones de riesgo. 

Embarazo en adolescentes
En el año 2019, el 12,4 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. El 
embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida en 
común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija, y en muchas ocasiones es resul-
tado de violencia sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida 
de las adolescentes se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez 
fisiológica, son particularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor 
probabilidad de muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos 
corren el riesgo de terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en 
condiciones sanitarias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente.

Porcentaje de gestantes que en último nacimiento 
recibieron 6 o más controles prenatales

El 86,3 % de los últimos nacimientos ocurridos en los cinco años anteriores a la encuesta en el depar-
tamento de Ica, recibió por lo menos 6 atenciones prenatales. El control prenatal es muy importante 
para la salud de la madre y de la hija o hijo, quienes no controlan su embarazo tienen cinco veces más 
posibilidades de tener complicaciones; sin embargo, al ser detectadas a tiempo estas complicaciones 
pueden ser tratadas oportunamente.

Uso de métodos de planificación familiar modernos
Promedio a nivel nacional: 55,6 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 68,6 % 
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Embarazo en adolescentes   
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

54,6 % 

12,4 % 

15.4 % 86,3 % 

Porcentaje de gestantes que en último nacimiento 
recibieron 6 o más controles prenatales
Promedio a nivel nacional: 89,7 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 94,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES)2019
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Ica
13,939 - Conf.

690 - Fall.

Chincha
5,622 - Conf.

643 - Fall.

Pisco
5,519 - Conf.

255 - Fall.

Nazca
2,424 - Conf.

102 - Fall.

Palpa
1,123 - Conf.

32 - Fall.

Acceso a seguro de salud
Región con bajo porcentaje de población con seguro de salud.

Promedio a nivel nacional: 77,7 %

Región con indicador más favorable: Huancavelica 94,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que 
no estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Región con alta tasa de adolescentes y jóvenes que ni estudian ni trabajan.

Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Niñas y niños menores de 36 meses de 
edad que recibieron todas las vacunas
En la región aún no se ha cubierto la totalidad de vacunas

a menores de 36 meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 78,6 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 88,8 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

71,1 % 

13,3 % 

77,9 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Junín
Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad

En Junín, el 18,7 %   de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. La desnutri-
ción crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta inadecuada o 
por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas que el cuerpo 
de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnutrición afecta el 
desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social, se asocia con el retraso en el crecimiento 
y el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de morbilidad y efectos adversos a largo plazo. 

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
En Junín, el 42,4 % de niñas y niños de 6 a 59 meses de edad padece de anemia. La anemia constituye un 
serio problema de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del nivel 
normal y su consecuencia principal es la deficiencia en el abastecimiento de oxígeno en el cuerpo. Su prin-
cipal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para producir la 
cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, la anemia tiene efectos sumamente negativos no solo en el 
retraso del crecimiento y bajo peso sino también en la baja concentración y atención de la niña y del niño en 
la escuela, así como dificultad para pensar y razonar; todo lo que ocasiona serios problemas de aprendizaje.

Población en hogares en situación de hacinamiento
El 10,4 % de la población de Junín vive hacinada. Se considera que un hogar se encuentra en situación de 
hacinamiento cuando en una habitación pernoctan más de 3 personas. La falta de espacio y condición de 
precariedad pueden generar contextos donde las enfermedades infectocontagiosas, como el COVID-19 se 
podrían propagar con mayor rapidez; las personas que viven en hacinamiento suelen experimentar una 
baja calidad de vida, una mayor exposición de la niña/o a un contexto de vulnerabilidad social y muchas 
veces presentan alta incidencia de problemas de violencia.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Población en hogares en situación de hacinamiento
Promedio a nivel nacional: 6,2 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 1,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

18,7 % 

42,4 % 

10,4 % 

13,0 % 

Embarazo en adolescentes
Tasa de embarazo en adolescentes superior al promedio nacional

Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019



Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables

27

Satipo
3,530 - Conf.

46 - Fall.

Huancayo
12,585 - Conf.

492 - Fall.
Chupaca

1,562 - Conf.
49 - Fall.

Chanchamayo
3,427 - Conf.

129 - Fall.

Junín
466 - Conf.

17 - Fall.

Concepción
708 - Conf.

31 - Fall.
Jauja

776 - Conf.
40 - Fall.

Yauli
1,123 - Conf.

36 - Fall.

Tarma
1,177 - Conf.

59 - Fall.

Población de 15 años y más que manifiesta 
haber sido víctima de algún hecho delictivo
Región con elevada incidencia de hechos delictivos.

Promedio a nivel nacional: 26,6 %

Región con indicador más favorable: San Martín 12,6 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES) 2019

 
 

Trabajo infantil y adolescente 
Región con alta tasa de niñas, niños y adolescentes 
que trabajan.
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: Callao 6,0 % 
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Porcentaje de población ocupada 
afiliada a un sistema de pensiones
Región con baja tasa de afiliación a un sistema de pensiones.

Promedio a nivel nacional: 35,7 %

Región con indicador más favorable: Ica 60,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Acceso a seguro de salud
Región con bajo porcentaje de población con seguro de salud.

Promedio a nivel nacional: 77,7 %

Región con indicador más favorable: Huancavelica 94,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

73,7 % 

26,0 % 

30,2 % 

34,9 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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La Libertad
Uso de métodos de planificación familiar modernos

En La Libertad, solo el 50,1 % de las mujeres actualmente unidas usa algún método anticonceptivo 
moderno. El acceso voluntario a métodos seguros de planificación familiar es un derecho humano que 
permite a las parejas espaciar los embarazos, limitar el tamaño de la familia y contribuye a alcanzar 
la igualdad de género, el empoderamiento de las mujeres y erradicar la pobreza; además, previene 
embarazos no deseados con lo que, de manera indirecta, se protege la vida de las mujeres al evitar 
abortos practicados en condiciones de riesgo. 

Embarazo en adolescentes
En el año 2019, el 14,6 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. 
El embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida 
en común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija y, muchas veces por violencia 
sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida de las adolescentes 
se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez fisiológica, son parti-
cularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor probabilidad de 
muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos corren el riesgo de 
terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en condiciones sanita-
rias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente. 

Población de 60 años y más con algún seguro de salud
En La Libertad, el 77,9 % de las personas adultas mayores tiene seguro de salud. El 22,1 % carece de este 
beneficio, es decir presenta un limitado cuidado de la salud, enfrentando dificultades para pagar sus gastos 
médicos. La carencia de un seguro de salud en la población adulta mayor profundiza el problema sanitario. 
Las personas adultas mayores sin seguro de salud se encuentran más vulnerables, su salud se basa en el 
autocuidado y en la automedicación, y la búsqueda de atención en un servicio formal de salud es general-
mente tardía, agravándose en quienes presentan enfermedades crónicas.

Uso de métodos de planificación 
familiar modernos
Promedio a nivel nacional: 55,6 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 68,6 %
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Embarazo en adolescentes
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: 
Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud 
Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Población de 60 años y más con 
algún seguro de salud
Promedio a nivel nacional: 83,1 %

Región con indicador más favorable: 
Huancavelica 97,5 %
Fuente: INEI-Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

50,1 % 

14,6 % 

77,9 % 

Proporción de jóvenes 
(15 a 24 años de edad) que 
no estudia, no trabaja ni 
recibe capacitación
Región con alta tasa de adolescentes 
y jóvenes que ni estudian ni trabajan.

Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: 
Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI-Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO) 2019

16,4 % 
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Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora y razonamiento matemático

Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de 
primaria con nivel satisfactorio de comprensión lectora. 

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable:  Tacna 53,7  %
Fuente: MINEDU-Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019 

Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con 
nivel satisfactorio de razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU-Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Niñas y niños menores de 36 meses de edad que 
recibieron todas las vacunas
En la región aún no se ha cubierto la totalidad de vacunas a menores de 36 
meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 78,6 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 88,8 %
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Pataz
737 - Conf.

21 - Fall.

Bolívar
15 - Conf.

1 - Fall.

Julcán
108 - Conf.

4 - Fall.

Otuzco
793 - Conf.

43 - Fall.

Gran Chimú
489 - Conf.

20 - Fall.Ascope
2,167 - Conf.

220 - Fall.

Santiago de Chuco
471 - Conf.

16 - Fall.

Sánchez Carrión
1,406 - Conf.

20 - Fall.

Chepén
2,353 - Conf.

176 - Fall.

Pacasmayo
1,426 - Conf.

128 - Fall.

Trujillo
23,747 - Conf.

1,645 - Fall.

Virú
1,337 - Conf.

80 - Fall.

28,7 % 

30,8 % 

76,0 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Lambayeque
Población en hogares en situación de hacinamiento

El 6,5 % de la población de Lambayeque vive hacinada. Se considera que un hogar se encuentra en situación 
de hacinamiento cuando en una habitación pernoctan más de 3 personas. La falta de espacio y condición 
de precariedad pueden generar contextos donde las enfermedades infectocontagiosas, como el COVID-19 
se podrían propagar con mayor rapidez; las personas que viven en hacinamiento suelen experimentar una 
baja calidad de vida, una mayor exposición de la niña/o a un contexto de vulnerabilidad social y muchas 
veces presentan alta incidencia de problemas de violencia.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
En Lambayeque, el 11,2 % de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. La 
desnutrición crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta 
inadecuada o por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas 
que el cuerpo de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnutri-
ción afecta el desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social, se asocia con el retraso en 
el crecimiento y el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de morbilidad y efectos adversos a 
largo plazo.

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que no 
estudia, no trabaja ni recibe capacitación

El 18,2 % de las y los adolescentes y jóvenes de 15 a 24 años de edad que residen en Lambayeque no estudia, 
no tiene empleo y no recibe capacitación para el trabajo. No estudiar, ni trabajar, ni prepararse para el 
trabajo expresa dos fenómenos confluyentes: el desempleo laboral y la inexistencia de actividades educa-
tivas o formativas que preparen a las/os adolescentes y jóvenes para su vida adulta. Ni estudiar ni trabajar 
ni capacitarse (NINI) produce en las y los adolescentes y jóvenes un sentimiento de angustia y las/os hace 
convivir con una constante sensación de frustración; al no contar con un empleo remunerado, no acceden al 
consumo de bienes y servicios y se convierten en una generación que no avanza en sus logros.

Población en hogares en situación de hacinamiento
Promedio a nivel nacional: 6,2 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 1,1 %
Fuente: INEI-Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 % 
Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que no 
estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI-Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

6,5 % 

11,2 % 

18,2 % 
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Ferreñafe
1,962 - Conf.

125 - Fall.

Lambayeque
6,394 - Conf.

270 - Fall.

Chiclayo
21,016 - Conf.

1,257 - Fall.

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020

Porcentaje de población ocupada 
afiliada a un sistema de pensiones
Región con baja tasa de afiliación a un sistema de pensiones.

Promedio a nivel nacional: 35,7 %

Región con indicador más favorable: Ica 60,3 %
Fuente: INEI-Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio de comprensión lectora
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU-Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de 
estudiantes del 4to 

grado de primaria con 
nivel satisfactorio en 

razonamiento 
matemático

Región con baja tasa de estudiantes 
de cuarto grado de primaria con 
nivel satisfactorio de razonamiento 
matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: 
Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU-Oficina de Medición de la 
Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

33,2 % 

31,1 % 

28,9 % 
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Región Lima* 
Embarazo en adolescentes

 En el año 2019, el 13,3 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. El 
embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida en 
común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija, y en muchas ocasiones es resul-
tado de violencia sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida 
de las adolescentes se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez 
fisiológica, son particularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor 
probabilidad de muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos 
corren el riesgo de terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en 
condiciones sanitarias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente.

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
 En la Región Lima, el 27,1 % de niñas y niños de 6 a 59 meses de edad padece de anemia. La anemia constituye 
un serio problema de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del nivel 
normal y su consecuencia principal es la deficiencia en el abastecimiento de oxígeno en el cuerpo. Su prin-
cipal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para producir la 
cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, la anemia tiene efectos sumamente negativos no solo en el 
retraso del crecimiento y bajo peso sino también en la baja concentración y atención de la niña y del niño en 
la escuela, así como dificultad para pensar y razonar; todo lo que ocasiona serios problemas de aprendizaje.

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que no 
estudia, no trabaja ni recibe capacitación

El 15,3 % de las y los adolescentes y jóvenes de 15 a 24 años de edad que residen en la Región Lima no estudia, 
no tiene empleo y no recibe capacitación para el trabajo. No estudiar, ni trabajar, ni prepararse para el 
trabajo expresa dos fenómenos confluyentes: el desempleo laboral y la inexistencia de actividades educa-
tivas o formativas que preparen a las/os adolescentes y jóvenes para su vida adulta. Ni estudiar ni trabajar 
ni capacitarse (NINI) produce en las y los adolescentes y jóvenes un sentimiento de angustia y las/os hace 
convivir con una constante sensación de frustración; al no contar con un empleo remunerado, no acceden al 
consumo de bienes y servicios y se convierten en una generación que no avanza en sus logros.

Embarazo en adolescentes
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que 
no estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

13,3 % 

27,1 % 

15,3 % 

*	 Comprende las provincias de: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huaura, Huarochirí, Oyón y Yauyos.
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Barranca
4,591 - Conf.

202 - Fall.

Huaura
7,289 - Conf.

469 - Fall. Huaral
6,555 - Conf.

345 - Fall.

Cañete
7,183 - Conf.

331 - Fall.

Cajatambo
34 - Conf.

2 - Fall.

Oyón
102 - Conf.

7 - Fall.

Canta
359 - Conf.

15 - Fall.

Lima
368,971 - Conf.

14,487 - Fall.

Huarochirí
1,511 - Conf.

99 - Fall.

Yauyos
229 - Conf.

18 - Fall.

Violencia familiar contra la 
mujer de 15 a 49 años de edad
Región con alta incidencia de mujeres que 
fueron víctimas de violencia familiar por 
parte del esposo o compañero.

Promedio a nivel nacional: 57,7 %

Región con indicador más favorable: 
Loreto 43,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud 
Familiar (ENDES) 2019

Proporción de estudiantes del 4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio en razonamiento matemático
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de razonamiento matemático.
Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio de comprensión lectora
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora.
Promedio a nivel nacional: 34,5  %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

32,4 % 

34,1 % 

65,2 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y 
número de fallecidos 
por covid-19 al 30 de 
noviembre, 2020
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Provincia de Lima 
Porcentaje de mujeres en unión con demanda 
insatisfecha de planificación familiar

En la Provincia de Lima, el 6,4 % de las mujeres actualmente unidas no desean tener hijos o desean postergar 
el nacimiento de otro hijo, sin embargo, no están usando un método anticonceptivo y además no tienen 
acceso al servicio de salud, es decir presentan una demanda insatisfecha de planificación familiar, mues-
tran dificultad en el acceso a los métodos anticonceptivos y podrían tener como resultado un embarazo no 
deseado, incrementándose la situación de pobreza. 

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
En la Provincia de Lima, el 21,5 % de menores entre 6 y 59 meses padece de anemia. La anemia, un serio 
problema de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del nivel normal. 
Su principal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para 
producir la cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, tiene efectos sumamente negativos: retraso en 
el crecimiento, bajo peso, baja concentración y atención, dificultad para pensar y razonar; lo que ocasiona 
serios problemas de aprendizaje.

Población de 60 años y más con algún seguro de salud
El 74.4 % de las personas adultas mayores tiene seguro de salud. Mientras que el 25,0 % carece de este 
beneficio, es decir presenta un limitado cuidado de la salud, enfrentando dificultades para pagar sus gastos 
médicos. La carencia de un seguro de salud en la población adulta mayor profundiza el problema sanitario. 
Las personas adultas mayores sin seguro de salud se encuentran más vulnerables, su salud se basa en el 
autocuidado y en la automedicación, y la búsqueda de atención en un servicio formal de salud es general-
mente tardía, agravándose en quienes presentan enfermedades crónicas.

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Porcentaje de mujeres en unión con demanda 
insatisfecha de planificación familiar
Promedio a nivel nacional: 6,1 %

Región con indicador más favorable: Ica 3,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES)2019

6,4 % 

21,5 % 
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Niñas y niños menores de 36 meses de edad 
que recibieron todas las vacunas
En la región aún no se ha cubierto la totalidad de vacunas a 
menores de 36 meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 78,6 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 88,8 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Población de 15 años y más que manifiesta 
haber sido víctima de algún hecho delictivo
Región con elevada incidencia de hechos delictivos.
Promedio a nivel nacional: 26,6 %

Región con indicador más favorable: San Martín 12,6 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES) 2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que 
no estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Región con alta tasa de adolescentes y jóvenes que ni estudian ni trabajan.
Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Población de 60 años y más con algún 
seguro de salud
Promedio a nivel nacional: 83,1 %

Región con indicador más favorable: Huancavelica 97,5 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

74,4 % 

18,2 % 

30,9 % 

75,8 % 
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Ancón
1,904 - Conf.

60 - Fall.

Carabayllo
9,413 - Conf.

335 - Fall.

Puente Piedra
10,708 - Conf.

326 - Fall.

Comas
21,324 - Conf.

924 - Fall.

San Juan
de Lurigancho
36,258 - Conf.

1,617 - Fall.

Lurigancho
5,938 - Conf.

188 - Fall.

Chaclacayo
2,045 - Conf.

59 - Fall.

Cieneguilla
585 - Conf.

21 - Fall.

Ate
19,921 - Conf.

812 - Fall.

La Molina
4,451 - Conf.

146 - Fall.

Pachacamac
2,306 - Conf.

74 - Fall.

Villa María 
del Triunfo

14,055 - Conf.
591- Fall.

Villa El Salvador
16,946 - Conf.

921- Fall.

Chorrillos
11,229 - Conf.

517 - Fall.

San Juan de Miraflores
15,065 - Conf.

631 - Fall.

Santiago de Surco
11,024 - Conf.

403 - Fall.

Lurín
2,575 - Conf.

107 - Fall.

Punta Hermosa
218 - Conf.

9 - Fall.

Punta Negra
184 - Conf.

3 - Fall.
San Bartolo
254 - Conf.

9 - Fall.

Santa María del Mar
88 - Conf.

2 - Fall.

Pucusana
603 - Conf.

22 - Fall.

Santa Rosa
513 - Conf.

12 - Fall.

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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San Martín de Porres
24,351 - Conf.

1,020 - Fall.

Los Olivos
13,330 - Conf.

453 - Fall.

Independencia
9,759 - Conf.

371 - Fall.

Rímac
9,764 - Conf.

407 - Fall.

El Agustino
13,931 - Conf.

466 - Fall. Santa Anita
9,659 - Conf.

425 - Fall.
Lima

32,756 - Conf.
1,178 - Fall.Breña

4,467 - Conf.
261 - Fall.

Pueblo Libre
3,040 - Conf.

160 - Fall.

San Miguel
5,605 - Conf.

187 - Fall.

Magdalena 
del mar

2,415 - Conf.
98 - Fall.

Jesús María
17,073 - Conf.

265 - Fall.

Lince
3,204 - Conf.

151 - Fall.

San Isidro
2,758 - Conf.

58 - Fall.

Miraflores
4,521 - Conf.

134 - Fall.

Surquillo
4,568 - Conf.

182 - Fall.

San Borja
4,403 - Conf.

108 - Fall.

San Luis
2,711 - Conf.

88 - Fall.

Barranco
1,545 - Conf.

75 - Fall.

Santiago de Surco
11,024 - Conf.

403 - Fall.

La Victoria
11,504 - Conf.

611 - Fall.
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Loreto 
Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En Loreto, solo el 39,0 % de los hogares tiene acceso a servicios básicos de agua, desagüe y electricidad. 
Acceder a estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un medio 
esencial para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado con 
condiciones favorables para el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, la 
morbilidad y aumentar la calidad de vida de la población.

Población en hogares en situación de hacinamiento
El 18,3 % de la población Loretana vive hacinada. Se considera que un hogar se encuentra en situación de 
hacinamiento cuando en una habitación pernoctan más de 3 personas. La falta de espacio y condición de 
precariedad pueden generar contextos donde las enfermedades infectocontagiosas, como el COVID-19 se 
podrían propagar con mayor rapidez; las personas que viven en hacinamiento suelen experimentar una 
baja calidad de vida, una mayor exposición de la niña/o a un contexto de vulnerabilidad social y muchas 
veces presentan alta incidencia de problemas de violencia.

Embarazo en adolescentes
 En el año 2019, el 32,0 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. 
El embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida 
en común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija y, muchas veces por violencia 
sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida de las adolescentes 
se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez fisiológica, son parti-
cularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor probabilidad de 
muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos corren el riesgo de 
terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en condiciones sanita-
rias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente. 

Proporción de la población que vive en 
hogares con acceso a servicios básicos
Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Población en hogares en situación de hacinamiento
Promedio a nivel nacional: 6,2 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 1,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Embarazo en adolescentes
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

39,0 % 

18,3 % 

32,0 % 
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Maynas
12,630 - Conf.

572 - Fall.
Mariscal 

Ramón Castilla
1,333 - Conf.

46 - Fall.

Loreto
2,942 - Conf.

55 - Fall.
Datem del
Marañón

2,304 - Conf.
13 - Fall.

Alto
Amazonas

2,343 - Conf.
48 - Fall.

Ucayali
511 - Conf.

37 - Fall.

Requena
1,401 - Conf.

43 - Fall.

Putumayo
1,040 - Conf.

5 - Fall.

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número de 
fallecidos por covid-19 al 30 de 
noviembre, 2020

Desnutrición crónica y anemia entre menores de 5 años de edad
Región con alto porcentaje de desnutrición crónica en niñas y niños menores de 5 años.

Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 %
Fuente: INEI - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018.

Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio de comprensión lectora
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de estudiantes 
del 4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio en 
razonamiento matemático
Región con baja tasa de estudiantes de 
cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de razonamiento 
matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: 
Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la 
Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Región con alta tasa de anemia en niñas y niños de 6 a 59 meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

23,7 % 

41,1 % 

9,1 % 

5,7 % 
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Madre de Dios 
Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad

 En Madre de Dios, 4 de cada 10 menores entre 6 y 59 meses padece de anemia. La anemia, un serio problema 
de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del nivel normal. Su prin-
cipal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para producir 
la cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, tiene efectos sumamente negativos: retraso en el creci-
miento, bajo peso, baja concentración y atención, dificultad para pensar y razonar; lo que ocasiona serios 
problemas de aprendizaje.

Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En Madre de Dios, el 55,8 % de los hogares tiene acceso a servicios básicos de agua, desagüe y electricidad. 
Acceder a estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un medio 
esencial para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado con 
condiciones favorables para el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, la 
morbilidad y aumentar la calidad de vida de la población.

Población en hogares en situación de hacinamiento
El 9,8 % de la población de Madre de Dios vive hacinada. Se considera que un hogar se encuentra en situación 
de hacinamiento cuando en una habitación pernoctan más de 3 personas. La falta de espacio y condición 
de precariedad pueden generar contextos donde las enfermedades infectocontagiosas, como el COVID-19 
se podrían propagar con mayor rapidez; las personas que viven en hacinamiento suelen experimentar una 
baja calidad de vida, una mayor exposición de la niña/o a un contexto de vulnerabilidad social y muchas 
veces presentan alta incidencia de problemas de violencia.

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Proporción de la población que vive en hogares con 
acceso a servicios básicos
Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Población en hogares en situación de hacinamiento
Promedio a nivel nacional: 6,2 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 1,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

43,2 %

55,8 % 

9,8 % 
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Porcentaje de mujeres en unión con demanda 
insatisfecha de planificación familiar
Región con alta demanda insatisfecha de planificación familiar.

Promedio a nivel nacional: 6,1 %

Región con indicador más favorable: Ica 3,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES)2019

Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio de comprensión lectora
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de estudiantes del 4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio en razonamiento matemático
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Manu
587 - Conf.

7 - Fall.
Tambopata
7,643 - Conf.

135 - Fall.

Tahuamanu
928 - Conf.

8 - Fall.

11,4 % 

23,4 % 

20,1 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020



42

Alerta regional - Indicadores Poblacionales  2020

Moquegua 
Uso de métodos de planificación familiar modernos

En Moquegua, solo el 60,2 % de las mujeres actualmente unidas usa algún método anticonceptivo 
moderno. El acceso voluntario a métodos seguros de planificación familiar es un derecho humano que 
permite a las parejas espaciar los embarazos, limitar el tamaño de la familia y contribuye a alcanzar la 
igualdad de género, el empoderamiento de las mujeres y erradicar la pobreza; además, previene emba-
razos no deseados con lo que, de manera indirecta, se protege la vida de las mujeres al evitar abortos 
practicados en condiciones de riesgo. 

Embarazo en adolescentes
 En el año 2019, el 9,2 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. El 
embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida en 
común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija, y en muchas ocasiones es resul-
tado de violencia sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida 
de las adolescentes se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez 
fisiológica, son particularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor 
probabilidad de muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos 
corren el riesgo de terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en 
condiciones sanitarias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente.

Anemia en niños y anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
En Moquegua el 26,4 % de niñas y niños entre 6 y 59 meses padece de anemia. La anemia, un serio problema 
de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del nivel normal. Su prin-
cipal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para producir 
la cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, tiene efectos sumamente negativos: retraso en el creci-
miento, bajo peso, baja concentración y atención, dificultad para pensar y razonar; lo que ocasiona serios 
problemas de aprendizaje.

Uso de métodos de planificación familiar modernos
Promedio a nivel nacional: 55,6 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 68,6 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Embarazo en adolescentes
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

60,2 % 

9,2 % 

26,4 % 
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Violencia familiar contra la 
mujer de 15 a 49 años de edad

Región con alta incidencia de mujeres que 
fueron víctimas de violencia familiar por 
parte del esposo o compañero, a pesar que 
está por debajo del promedio nacional el 
valor es considerado alto.

Promedio a nivel nacional: 57,7 %

Región con indicador más favorable: 
Loreto 43,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud 
Familiar (ENDES) 2019

 
 

Trabajo infantil y adolescente 
Región con alta tasa de niñas, niños y adolescentes que trabajan, a pesar que está 
por debajo del promedio nacional el valor es considerado alto.
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: Callao 6,0 % 
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Población de 15 años y más que manifiesta 
haber sido víctima de algún hecho delictivo
Región con elevada incidencia de hechos delictivos, a pesar que está 
por debajo del promedio nacional el valor es considerado alto.

Promedio a nivel nacional: 26,6 %

Región con indicador más favorable: San Martín 12,6 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES) 2019

16,8 % 

15,8 % 

50,6 % 

Mariscal Nieto
10,302 - Conf.

137 - Fall.

Ilo
4,228 - Conf.

143 - Fall.

General 
Sánchez Cerro

443 - Conf.
8 - Fall.

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Pasco 
Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad

En Pasco, el 16,0 % de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. La desnutri-
ción crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta inadecuada o 
por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas que el cuerpo 
de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnutrición afecta 
el desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social de las niñas y niños y se asocia con 
el retraso en el crecimiento y en el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de morbilidad y 
efectos adversos a largo plazo. 

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
En Pasco, el 39,7 % de niñas y niños entre 6 a 59 meses de edad padece de anemia. La anemia constituye 
un serio problema de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del nivel 
normal y su consecuencia principal es la deficiencia en el abastecimiento de oxígeno en el cuerpo. Su prin-
cipal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para producir la 
cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, la anemia tiene efectos sumamente negativos no solo en el 
retraso del crecimiento y bajo peso sino también en la baja concentración y atención de la niña y del niño en 
la escuela, así como dificultad para pensar y razonar; todo lo que ocasiona serios problemas de aprendizaje.

Incidencia de la pobreza monetaria total
En Pasco, la pobreza está por encima del promedio nacional; afecta a más del 28,3 % de la población, 
pudiendo llegar hasta el 32,7 %. La pobreza trae consigo desigualdad de oportunidades y está asociada a 
desnutrición, abandono escolar, desempleo y subempleo, discriminación y corrupción institucional, acceso 
limitado a la justicia y violencia en el hogar. Sus consecuencias casi siempre son las mismas que las causas, 
generándose un círculo vicioso que refuerza la pobreza y la transmite a las nuevas generaciones, que vuelven 
a padecer las mismas penurias  

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

16,0 % 

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29.5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20.4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

36,7 % 

Incidencia de la pobreza monetaria total
Promedio a nivel nacional: 20,2 %

Región con indicador más favorable: Ica (1,3 % y 3,9 %)
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

28,3 % 
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Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio de comprensión lectora
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria 
con nivel satisfactorio de comprensión lectora.
Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la 
Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de la población que vive en hogares con acceso 
a servicios básicos
Región con baja tasa de hogares con acceso a servicios básicos, agua, desagüe y electricidad

Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Población en hogares en situación de hacinamiento
Región con alta tasa de población en hogares hacinados

Promedio a nivel nacional: 6,2 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 1,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que 
no estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Región con alta tasa de adolescentes y jóvenes que ni estudian ni trabajan.

Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

 
 

Trabajo infantil y adolescente 
Región con alta tasa de niñas, niños y adolescentes 
que trabajan.
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: Callao 6,0 % 
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Oxapampa
3,938 - Conf.

33- Fall.
Daniel 

Alcides Carrión
1,509 - Conf.

19 - Fall. Pasco
513 - Conf.

70 - Fall.

65,7 % 

12,3 % 

43,6 % 

17,9 % 

29,3 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número de fallecidos 
por covid-19 al 30 de noviembre, 2020
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Piura 
Embarazo en adolescentes

En el año 2019, el 14 ,1% de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. 
El embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida 
en común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija y, muchas veces por violencia 
sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida de las adolescentes 
se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez fisiológica, son parti-
cularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor probabilidad de 
muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos corren el riesgo de 
terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en condiciones sanita-
rias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente. 

Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En Piura, el 66,8 % de los hogares tiene acceso a servicios básicos de agua, desagüe y electricidad. Acceder a 
estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un medio esencial 
para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado con condiciones 
favorables en el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, la morbilidad y 
aumentar la calidad de vida de la población.

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
En Piura, el 13,0 % de niñas y niños menores de 5 años de edad padece de desnutrición crónica. La desnutri-
ción crónica infantil constituye la más cruda expresión de la pobreza, es causada por una dieta inadecuada o 
por la insuficiente cantidad de calorías, nutrientes, vitaminas y minerales, reservas orgánicas que el cuerpo 
de la niña o del niño requieren para mantener un buen estado de salud; además, la desnutrición afecta 
el desarrollo de las capacidades física, intelectual, emocional y social de las niñas y niños y se asocia con 
el retraso en el crecimiento y en el desarrollo psicomotor; así como, con un mayor riesgo de morbilidad y 
efectos adversos a largo plazo. 

Embarazo en adolescentes
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Proporción de la población que vive en hogares con 
acceso a servicios básicos
Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna  2,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

14,1 % 

66,8 % 

13,0 % 



Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables

47

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020

Proporción de estudiantes del 4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio en razonamiento matemático
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que 
no estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Región con alta tasa de adolescentes y jóvenes que ni estudian ni trabajan.

Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio de comprensión lectora
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel satisfactorio de 
comprensión lectora. 

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Región con alta incidencia de 
mujeres que fueron víctimas de 
violencia familiar por parte del 
esposo o compañero.

Promedio a nivel nacional: 57,7 %

Región con indicador más favorable: 
Loreto 43,3 %

Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de 
Salud Familiar (ENDES) 2019

Violencia familiar 
contra la mujer de 15 
a 49 años de edad

Talara
2,103 - Conf.

144 - Fall. Sullana
9,071 - Conf.

440 - Fall.

Paita
3,924 - Conf.

256 - Fall.

Piura
19,030 - Conf.

889 - Fall.

Sechura
921 - Conf.

71 - Fall.

Morropón 
1,598 - Conf.

234 - Fall.

Ayabaca
1,007 - Conf.

38 - Fall.

Huancabamba
431 - Conf.

27 - Fall.

16,0 % 

30,1 % 

31,3 % 

63,8 % 
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Puno 
Incidencia de la pobreza monetaria total

En Puno la pobreza, está por encima del promedio nacional, afecta a más del 28,3 % de la población, 
pudiendo llegar hasta el 32,7 %. La pobreza trae consigo desigualdad de oportunidades y está asociada a 
desnutrición, abandono escolar, desempleo y subempleo, discriminación y corrupción institucional, acceso 
limitado a la justicia y violencia en el hogar. Sus consecuencias casi siempre son las mismas que las causas, 
generándose un círculo vicioso que refuerza la pobreza y la transmite a las nuevas generaciones, que vuelven 
a padecer las mismas penurias  

Población en hogares en situación de hacinamiento
El 10,8 % de la población de Amazonas vive hacinada. Se considera que un hogar se encuentra en situación 
de hacinamiento cuando en una habitación pernoctan más de 3 personas. La falta de espacio y condición 
de precariedad pueden generar contextos donde las enfermedades infectocontagiosas, como el COVID-19 
se podrían propagar con mayor rapidez; las personas que viven en hacinamiento suelen experimentar una 
baja calidad de vida, una mayor exposición de la niña/o a un contexto de vulnerabilidad social y muchas 
veces presentan alta incidencia de problemas de violencia.

Uso de métodos de planificación familiar modernos
En Puno, solo el 38,6 % de las mujeres actualmente unidas usa algún método anticonceptivo moderno. 
El acceso voluntario a métodos seguros de planificación familiar es un derecho humano que permite a 
las parejas espaciar los embarazos, limitar el tamaño de la familia y contribuye a alcanzar la igualdad 
de género, el empoderamiento de las mujeres y erradicar la pobreza; además, previene embarazos no 
deseados con lo que, de manera indirecta, se protege la vida de las mujeres al evitar abortos practicados 
en condiciones de riesgo. 

Incidencia de la pobreza monetaria total
Promedio a nivel nacional: 20,2 %

Región con indicador más favorable: Ica (1,3 % y 3,9 %)
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

28,3 % 

Población en hogares en situación de hacinamiento
Promedio a nivel nacional: 6,2 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 1,1 %
Fuente: INEI - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018.

10,8 % 

Uso de métodos de planificación familiar modernos
Promedio a nivel nacional: 55,6 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 68,6 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

38,6 % 

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Región con alta tasa de anemia en niñas y niños de 6 a 59 meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

58,6 % 
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Trabajo infantil y adolescente 
Región con alta tasa de niñas, niños y adolescentes 
que trabajan.  
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: Callao 6,0 % 
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019.

Violencia familiar contra la mujer de 15 a 49 años de edad
Región con alta incidencia de mujeres que fueron víctimas de violencia familiar por parte 
del esposo o compañero.

Promedio a nivel nacional: 57,7 %

Región con indicador más favorable: Loreto 43,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Niñas y niños menores de 
36 meses de edad que 
recibieron todas las 

vacunas

En la región aún no se ha cubierto la 
totalidad de vacunas a menores de 36 
meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 78,6 %

Región con indicador más favorable: 
Tumbes 88,8 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud 
Familiar (ENDES) 2018 y 2019

 

Carabaya
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San Antonio 
de Putina
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40,4 % 

63,4 % 

68,1 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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San Martín 
Embarazo en adolescentes

En el año 2019, el 23,0 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. El 
embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida en 
común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija, y en muchas ocasiones es resul-
tado de violencia sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida 
de las adolescentes se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez 
fisiológica, son particularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor 
probabilidad de muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos 
corren el riesgo de terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en 
condiciones sanitarias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente.

Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En San Martín, el 65,2 % de los hogares tiene acceso a servicios básicos de agua, desagüe y electricidad. 
Acceder a estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un medio 
esencial para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado con 
condiciones favorables en el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, la 
morbilidad y aumentar la calidad de vida de la población.

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
En San Martín, el 31,9 % de niñas y niños de 6 a 59 meses de edad padece de anemia. La anemia constituye 
un serio problema de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del nivel 
normal y su consecuencia principal es la deficiencia en el abastecimiento de oxígeno en el cuerpo. Su prin-
cipal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para producir la 
cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, la anemia tiene efectos sumamente negativos no solo en el 
retraso del crecimiento y bajo peso sino también en la baja concentración y atención de la niña y del niño en 
la escuela, así como dificultad para pensar y razonar; todo lo que ocasiona serios problemas de aprendizaje.

Embarazo en  adolescentes   
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos
Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29.5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20.4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

23,0 % 

65,2 % 

31,9 % 
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Trabajo infantil y adolescente 
Región con alta tasa de niñas, niños y 
adolescentes que trabajan.
Promedio a nivel nacional: 25,8 %
Región con indicador más favorable: 
Callao 6,0 % 
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO) 2019

Proporción de estudiantes de  4to grado de 
primaria con nivel satisfactorio de 
comprensión lectora
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con 
nivel satisfactorio de comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Porcentaje de población 
ocupada afiliada a un 
sistema de pensiones
Región con baja tasa de afiliación a un 
sistema de pensiones.

Promedio a nivel nacional: 35,7 %

Región con indicador más favorable: 
Ica 60,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO) 2019

Proporción de estudiantes 
del 4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio en 
razonamiento matemático

Región con baja tasa de estudiantes de 
cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable:
Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad 
de los Aprendizajes-UMC, 2019 Tocache

-2,952 Hab.

San Martín
31,963 Hab.

Bellavista
5,740 Hab.

Mariscal Cáceres
13,742 Hab.

Tocache
2,064 - Conf.

39 - Fall.

San Martín
7,833 - Conf.

324 - Fall.

Rioja
2,805 - Conf.

55 - Fall.

Moyobamba
3,172 - Conf.

75 - Fall.

Lamas
1,836 - Conf.

51 - Fall.

Picota
718 - Conf.

31 - Fall.

Bellavista
1,191 - Conf.

33 - Fall.

Mariscal Cáceres
1,597 - Conf.

113 - Fall.

Huallaga
924 - Conf.

15 - Fall.

El Dorado
1,526 - Conf.

21 - Fall.

30,8 % 21,5 % 

24,2 % 

24,1 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y 
número de fallecidos 
por covid-19 al 30 de 
noviembre, 2020
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Tacna 
Porcentaje de mujeres en unión con demanda 
insatisfecha de planificación familiar

En Tacna, el 7,6 % de las mujeres actualmente unidas no desean tener hijos o desean postergar el naci-
miento de otro hijo, sin embargo, no están usando un método anticonceptivo y además no tienen acceso 
al servicio de salud, es decir presentan una demanda insatisfecha de planificación familiar, muestran 
dificultad en el acceso a los métodos anticonceptivos y podrían tener como resultado un embarazo no 
deseado, incrementándose la situación de pobreza.

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
En Tacna, el 22,7 % de niñas y niños de 6 a 59 meses de edad padece de anemia. La anemia constituye 
un serio problema de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del 
nivel normal y su consecuencia principal es la deficiencia en el abastecimiento de oxígeno en el cuerpo. 
Su principal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para 
producir la cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, la anemia tiene efectos sumamente nega-
tivos no solo en el retraso del crecimiento y bajo peso sino también en la baja concentración y atención 
de la niña y del niño en la escuela, así como dificultad para pensar y razonar; todo lo que ocasiona 
serios problemas de aprendizaje.

Acceso a seguro de salud
En Tacna, solo el 60,3 % de la población tiene seguro de salud. El gasto en salud que los hogares pueden 
presentar ha sido reconocido como un generador de pobreza, ya que los gastos por problemas de salud, 
tienden a afectar con dureza a las personas que no pueden acceder a la asistencia médica, y los gastos 
generados por dicha asistencia médica suelen afectar las condiciones de vida de los hogares. Es por 
ello que contar con algún tipo de seguro de salud tiene un importante impacto sobre la pobreza y el 
desarrollo del individuo y su familia.

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Acceso a seguro de salud
Promedio a nivel nacional: 77,7 %

Región con indicador más favorable: Huancavelica 94,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Porcentaje de mujeres en unión con demanda 
insatisfecha de planificación familiar
Promedio a nivel nacional: 6,1 %

Región con indicador más favorable: Ica 3,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES)2019

7,6 % 

22,7 % 

60,3 % 



Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables

53

Población de 60 años y más con algún seguro de salud
Región con bajo porcentaje de población adulta mayor con algún seguro de salud.

Promedio a nivel nacional: 83,1 %

Región con indicador más favorable: Huancavelica 97,5 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que no 
estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Región con alta tasa de adolescentes y jóvenes que ni estudian ni trabajan, a 
pesar que está por debajo del promedio nacional el valor es considerado alto.

Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de ingresos provenientes del trabajo 
de mujeres con respecto al de los varones
Región con alta brecha de ingresos por trabajo entre mujeres y varones.

Promedio a nivel nacional: 74,2 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 52,8 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Tacna
12,982 - Conf.

237 - Fall.

Jorge Basadre
395 - Conf.

7 - Fall.

Candarave
133 - Conf.

5 - Fall.

Tarata
131 - Conf.

5 - Fall.

74,6 % 

15,3 % 

66,2 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020
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Tumbes 
Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En Tumbes, el 66,3 % de los hogares tiene acceso a servicios básicos de agua, desagüe y electricidad. Acceder 
a estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un medio esencial 
para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado con condiciones 
favorables en el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, la morbilidad y 
aumentar la calidad de vida de la población.

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
En Tumbes, el 32,2 % de niñas y niños entre 6 y 59 meses padece de anemia. La anemia, un serio problema 
de salud pública; se presenta cuando el nivel de hemoglobina está por debajo del nivel normal. Su prin-
cipal causa es la deficiencia nutricional; es decir, que la persona no ingiere suficiente hierro para producir 
la cantidad necesaria de hemoglobina. En la niñez, tiene efectos sumamente negativos: retraso en el creci-
miento, bajo peso, baja concentración y atención, dificultad para pensar y razonar; lo que ocasiona serios 
problemas de aprendizaje.

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que no 
estudia, no trabaja ni recibe capacitación

El 15,9 % de las y los adolescentes y jóvenes de 15 a 24 años de edad que residen en Loreto no estudia, no 
tiene empleo y no recibe capacitación para el trabajo. No estudiar, ni trabajar, ni prepararse para el trabajo 
expresa dos fenómenos confluyentes: el desempleo laboral y la inexistencia de actividades educativas 
o formativas que preparen a las/os adolescentes y jóvenes para su vida adulta. Ni estudiar ni trabajar ni 
capacitarse (NINI) produce en las y los adolescentes y jóvenes un sentimiento de angustia y las/os hace 
convivir con una constante sensación de frustración; al no contar con un empleo remunerado, no acceden al 
consumo de bienes y servicios y se convierten en una generación que no avanza en sus logros.

Proporción de la población que vive en hogares con 
acceso a servicios básicos
Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad
Promedio a nivel nacional: 29.5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20.4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Proporción de jóvenes (15 a 24 años de edad) que no 
estudia, no trabaja ni recibe capacitación
Promedio a nivel nacional: 15,7 %

Región con indicador más favorable: Moquegua 9,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

66,3 % 

32,2 % 

15,9 % 
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Contralmirante Villar
466 - Conf.

27 - Fall.

Zarumilla
1,547 - Conf.

63 - Fall.

Tumbes
7,079 - Conf.

237- Fall.

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número 
de fallecidos por covid-19 al 
30 de noviembre, 2020

Porcentaje de población ocupada afiliada 
a un sistema de pensiones
Región con baja tasa de afiliación a un sistema de pensiones.

Promedio a nivel nacional: 35,7 %

Región con indicador más favorable: Ica 60,3 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio de comprensión lectora
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de estudiantes del 4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio en razonamiento matemático
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

28,2 % 

19,4 % 

16,7 % 
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Ucayali 
Proporción de la población que vive en hogares 
con acceso a servicios básicos

En Ucayali, solo el 42,8% de los hogares tiene acceso a servicios básicos de agua, desagüe y electricidad. 
Acceder a estos servicios constituye una aspiración fundamental de todo ser humano y, a la vez, es un medio 
esencial para acceder al ejercicio de muchos derechos, tales como la salud; también está relacionado con 
condiciones favorables para el bienestar social dado que contribuye a reducir las disparidades sociales, la 
morbilidad y aumentar la calidad de vida de la población.

Población en hogares en situación de hacinamiento
El 17,6 % de la población de Ucayali vive hacinada. Se considera que un hogar se encuentra en situación 
de hacinamiento cuando en una habitación pernoctan más de 3 personas. La falta de espacio y condición 
de precariedad pueden generar contextos donde las enfermedades infectocontagiosas, como el COVID-19 
se podrían propagar con mayor rapidez; las personas que viven en hacinamiento suelen experimentar una 
baja calidad de vida, una mayor exposición de la niña/o a un contexto de vulnerabilidad social y muchas 
veces presentan alta incidencia de problemas de violencia.

Embarazo en adolescentes
En el año 2019, el 20,2 % de las adolescentes (de 15 a 19 años de edad), estaba embarazada o ya era madre. 
El embarazo en adolescentes generalmente es no deseado y se da en parejas que no han iniciado una vida 
en común, lo que suele terminar en abandono de la mujer y del hijo o la hija y, muchas veces por violencia 
sexual contra la menor; implicando, en la mayoría de las veces, que los proyectos de vida de las adolescentes 
se vean truncados. Además, las complicaciones obstétricas asociadas a la inmadurez fisiológica, son parti-
cularmente agudas entre las adolescentes madres, lo que está asociado con una mayor probabilidad de 
muerte de sus hijas e hijos y de ellas mismas. Por otro lado, muchos de estos embarazos corren el riesgo de 
terminar en abortos practicados por personas sin la debida preparación profesional y en condiciones sanita-
rias inadecuadas, poniendo en peligro la vida de la adolescente. 

Proporción de la población que vive en 
hogares con acceso a servicios básicos
Promedio a nivel nacional: 79,3 %

Región con indicador más favorable: provincia de Lima 95,7  %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Población en hogares en situación de hacinamiento
Promedio a nivel nacional: 6,2 %

Región con indicador más favorable: Tumbes 1,1 %
Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

Embarazo en adolescentes
Promedio a nivel nacional: 12,6 %

Región con indicador más favorable: Arequipa 6,9 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

42,8 % 

17,6 % 

20,2 % 



Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables

57

Atalaya
464 - Conf.

7 - Fall.

Padre Abad
1,571 - Conf.

43 - Fall.
Coronel Portillo

15,526 - Conf.
282 - Fall.

Purús
351 - Conf.

0 - Fall.

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad 
Región con alta tasa de anemia en niñas y niños de 6 a 59 meses de edad.

Promedio a nivel nacional: 29,5 %

Región con indicador más favorable: Cajamarca 20,4 %
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2019

Proporción de estudiantes de  4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio de comprensión lectora
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel 
satisfactorio de comprensión lectora.

Promedio a nivel nacional: 34,5 %

Región con indicador más favorable: Tacna 53,7 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes-UMC, 2019

Proporción de estudiantes del 4to grado 
de primaria con nivel satisfactorio en 
razonamiento matemático
Región con baja tasa de estudiantes de cuarto grado de 
primaria con nivel satisfactorio de razonamiento matemático.

Promedio a nivel nacional: 34,0 %

Región con indicador más favorable: Tacna 63,5 %
Fuente: MINEDU- Oficina de Medición de la Calidad de los 
Aprendizajes-UMC, 2019

Desnutrición crónica entre menores de 5 años de edad
Región con alta tasa de desnutrición crónica infantil.
Promedio a nivel nacional: 12,2 %

Región con indicador más favorable: Tacna 2, 4 % 
Fuente: INEI- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

17,7 % 

42,8 % 

17,3 % 

13,0 % 

Fuente: MINSA, Datos Abiertos de COVID-19

Casos confirmados y número de fallecidos 
por covid-19 al 30 de noviembre, 2020
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 Fuentes

Instituto Nacional de Estadística e Informática INEI
Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) 2018 y 2019

•	 	Embarazo en adolescentes.
•	 	Desnutrición crónica en menores de 5 años de edad.
•	 	Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses de edad.
•	 	Uso de métodos anticonceptivos modernos.
•	 	Porcentaje de mujeres en unión con demanda insatisfecha de planificación familiar
•	 	Porcentaje de gestantes que en último nacimiento recibieron 6 o más controles prenatales
•	 	Porcentaje de mujeres de 15 a 49 años de edad que recibió atención prenatal de profesional de salud calificado
•	 	Parto institucional.
•	 	Violencia familiar contra la mujer de 15 a 49 años de edad, ejercida alguna vez por el esposo o compañero
•	 	Niñas y niños menores de 36 meses de edad que recibieron todas las vacunas

Instituto Nacional de Estadística e informática INEI
Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) 2019

•	 	Incidencia de la pobreza monetaria total.
•	 	Población que vive en hogares con acceso a servicios básicos.
•	 	Población en hogares en situación de hacinamiento
•	 	Tasa de empleo informal 
•	 	Trabajo infantil y adolescente (5 a 17 años).
•	 	Jóvenes y adultos que usan internet.
•	 	Jóvenes (15 a 24 años de edad) que no estudian, no trabajan ni reciben capacitación.
•	 	Población ocupada afiliada a un sistema de pensiones.
•	 	Proporción de ingresos provenientes del trabajo de mujeres con respecto al de los varones
•	 	Acceso a seguro de salud
•	 	Población de 60 años y más con algún seguro de salud

Instituto Nacional de Estadística e Informática INEI
Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES) 2019

•	 	Población de 15 años y más que manifiesta haber sido víctima de algún hecho delictivo.

Ministerio de Educación
Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes MINEDU-UMC

•	 	Estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel satisfactorio de comprensión lectora.
•	 	Estudiantes de cuarto grado de primaria con nivel satisfactorio en razonamiento matemático.
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